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EDITORIAL <o

(astelnau de Guers domine, a mi-chemin entre la mer Méditerranée et les contreforts des (é-
vennes, une ile de garrigue entourée d'un océan de vignes et d'oliviers. Ce sont ces deux cultures
millénaires qui ont faconné ses paysages. Un chapelet de domaines viticoles vous guidera dans
la découverte de son patrimoine. Quil soit culturel, bati de la main de I'homme ou qu'il soit na-
turel, sites ou paysages, lorsque vous serez a I'aplomb du fleuve Hérault. Cest ce fleuve Hérault
qui lors de ses crues capricieuses sinvite au rez de chaussée des premiéres maisons du village,
alors que son point culminant voisine les 110 métres daltitude.

Voici une partie des merveilles que vous découvrirez ici, la plus grande richesse de Castelnau
de Guers restant ses habitants,
Jean-Charles SERS, Maire de Castelnau-de-Guers

L'Office de tourisme de Pézenas val d'Hérault a axé sa politique de développement sur
la valorisation du patrimoine culturel notamment au travers du label « Pays d'art et
d'histoire ». Au-dela des monuments ou quartiers historiques, les paysages et le
patrimoine rural témoignent des usages des populations qui se sont succédées.
Les étudiantes du Master « valorisation et médiation des patrimoines », mettent
en pratique l'enseignement recu et nous proposent une large palette de médias
adaptés & tous les publics pour découvrir le riche patrimeine rural de Castelnau.
Merci a ces futures professionnelles du Patrimoine pour leur investissement
dans ce projet.
Alain Vogel-Singer, Président de i'Office de Tourisme de Pézenas Val
d’Hérault

En parcourant les garrigues millénaires de Castelnau de Guers, les prome-
neurs peuvent y découvrir un paysage coloré de terres rouges contrastant
avec les pinédes verdoyantes. Cest un patrimoine naturel remarquable qui
soffre a la vue, avec ses sites géologiques et paléontologiques. Lermitage
Saint-Antoine est établi sur une butte d'ol 'on domine la plaine alluviale de
I'Hérault, ce qui permet une bonne lecture du paysage.

Depuis la mise en place de circuits de randonnée, ces garrigues sont de plus
en plus fréquentées, aussi il nous est apparu nécessaire d'en favoriser la dé-
couverte.

Dans cette démarche, cette plaquette brillamment réalisée par les étudiants
en Master Patrimoine a I'université Paul Valéry de Montpellier est une pre-
miére étape qui sera suivie par [a pose d'une signalétique sur sites.

Noél Houlés, Président de I'ASPAHC
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INTRODUCTION o’

Bienvenue sur fes chemins du Patrimoine de Castelnau-de-Guers !

Tours et détours, sur les chemins du Patrimoine est un projet de valorisation du chemin de
randonnée de Castelnau-de-Guers, réalisé par la promotion 2010 du master Valorisation
et Médiation des Patrimoines de I'Université Paul Valéry a Montpellier. Le but de la spécialité
est de former a la connaissance, la gestion, la sauvegarde et la mise en valeur des patrimoines
naturef et culturel, afin de les faire apprécier du plus grand nombre. Ayant été sollicitées par
IAssociation pour la Sauvegarde du Patrimoine Archéologique et Historique de Castelnau et
par ['Office de Tourisme Pézenas Vai d’Hérault, les étudiantes réunies au sein de I'assaciation
universitaire Acanthe vous proposent ce livret d'interprétation.

(astelnau-de-Guers posséde un patrimoine insoupgonné, sarticulant autour d'une
promenade d‘une dizaine de kilometres, ponctuée par I'ermitage Saint-Antoine et son
belvédére, le moulin au bord de I'Hérault, et un site géologique, I'Etendoir des fées.

(e quide est destiné a vous accompagner lors de votre balade en vous sensibilisant

au patrimoine naturel et culturel de la commune. Les enfants ne sont pas oubliés:
rendez-vous en fin de livret !

Nous vous invitons a débuter a partir du parking en face du cimetiére. Commen-
cez alors par lire la premiére partie Promenons-nous. .., introduction 3 'histoire
des chemins, ainsi qu'aux plantes qui les bordent. Avant de monter a l'ermitage
Saint-Antoine, profitez-en pour découvrir les bords de I'Hérault et le Moulin
de Castelneu-de-Guers. (e moulin privé sera exceptionnellement visible de-
puis la berge a I'nccasion de la manifestation des 20 et 21 février 2010. Montez
ensuite a la chapelle et lermitage Saint-Antoine : vous y découvrirez le
monde des ermites. Continuez en suivant les balises jaunes : vous marcherez
au ceeur des vignes puis a proximité du plateau des Parédous.Aprés environ
une heure et demie de marche, vous arriverez sur /' Etendoir des fées, un
site naturel surprenant dont le livret vous explique I'origine. Le sentier vous
raméne ensuite a Castelnau-de-Guers.

Noubliez pas de préparer votre balade, méme si celle-ci est a la portée
du plus grand nombre! Pensez a prendre de 'zau et de quoi vous protéger du
soleil, du froid ou de la pluie, et prenez garde 3 la tombée de la nuit!

(e livret a aussi pour vocation une prise de conscience des valeurs naturelle
et culturelle des sites : veillez a bien respecter ces lieux fragiles afin que
tous puissent en profiter ! [l vous est demandé de ne pas monter sur les murs

ne pas cueillir des plantes a tout-va et bien siir, de ne laisser aucun déchet
derriére vous.
Profitez-bien de ces tours et détours autour de Castelnau-de-Guers !
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SROMENONS-NOUS- =

Léna découvre le chemin de randonnée de I'ermitage Saint-Antoine
avec son Papé.

«- Dis Papé, C'est quoi comme chemin ?

- Hé bien, nous suivons une randonnée ; d'ailleurs, sais-tu ce qui dif-
férencie un chemin d'un sentier ou d'une voie ?

-Euh... lataille?
- En effet, un sentier est un passage étroit, tandis que le chemin lui, est plus large. Une voie est
I'équivalent d'un chemin mais les historiens réservent ce terme aux tracés d'origine antique :
on parlera de la Voie Domitienne, alors quon emploie le terme de chemin pour le Chemin de
Saint-Jacques-de-Compostelle,
- Donc si je comprends bien, ici nous sommes sur un chemin.
- Tout a fait Léna ! Au départ, c'est le relief qui conditionne le tracé : on préfére circuler
dans les vallées plutdt que sur fes crétes, en empruntant certains points hauts pour se
repérer. Uermitage Saint-Antoine, par exemple, est une butte depuis laguelle on peut
vair les anciens volcans de la région agathoise.

Penorama depuis fermitage.

- Ahbon!Hl'y a des volcansici 7

- Et oui Léna ! Tu sais que la Terre est composée d’un cceur plus ou moins
liquide et de plaques dures en surface qui dérivent. Et bien, il y a prés de
3,5 millions d'années, la plaque terrestre sur laquelle nous nous trouvons
sest étirée et a créé des ouvertures laissant le magma sengouffrer, formant
progressivement plusieurs volcans. De Yermitage, on peut voir le cdne du
volcan des Baumes dont la coulée de lave basaltique sépaniche sur plus de
_,_ 8 kms entre Caux et Lézignan-la-(&be. La coulée est aujourd’hui recouverte
\| par la végétation, mais par endroit on peut apercevoir la roche de couleur

naoire.

- Et donc, depuis I'ermitage on ne voit que les volcans ?

- Non ! De cet endroit, on domine la vallée de 'Hérault.

- ’Hérault ? Papé, ce n'est pas e nom de notre département ?

- S Mais Céest avant tout le nom du fleuve qui sécoule au pied de I'ermitage.

- Onva le traverser ?
- Non, le chemin de randonnée ne nous y améne pas mais

autrefois les habitants les plus pauvres devaient le franchir en
sautant de roche en rache : on les appelait les « sautarochs ».
- Ah oui, 1a rue 3 cdté de I'école s'appelle comme ¢a!

- En effet | Tu sais, les noms de lieux qui nous entourent sont
importants!

- Ah bon 7 Et pourquoi ? demanda la petite fille.

- lls ont souvent une signification dans une autre langue comme foccitan. Ce sont les empreintes laissées
par les langues et véhiculées au cours des siécles par les peuples successifs.

- Si jai bien compris, on emploie encore des mots occitans ?

- Mais oui, tu connais certains mots, regarde ! Une dralha 7!

- Ah oui, une draille! Cest le chemin quempruntaient les troupeaux de moutons dirigés par le berger ?
- C'est bien ¢a ! Dés le ler siécle avant J.-C.,
les drailles de transhumance ont été em-
pruntées. Elles reliaient la plaine langue-
docienne aux Causses et au Massif Central
3 travers les Cévennes. A I€poque, le pla-
teau des Parédous était le point de dé- |
part d’'une longue transhumance.

- Alors ces chemins étaient empruntés de-
puis trés longtemps ?

- Oui Léna, les chemins muletiers ou char-
retiers, servant pour le transport des mar-
chandises, datent aussi de I'Antiquité.

- Mais alors il y avait beaucoup de commerce ? interrogea Léna.

- Qui ! Les anciens axes commerciaux étaient nombreux comme le « chemin des poissonniers » qui
reliait I'étang de Thau a Pézenas.

- Etil est arrivé d'autres choses pendant FAntiquité 7

- Oh oui ! Les Romains ont ameélioré et créé certaines voies de communication, par exemple fa Voie Do-
mitienne, qui ne passe pas trés loin d'ici, a été inaugurée en 118 av. J.-C.. Mais ils ne sont pas a lorigine
de tous les chemins qui étaient utilisés.

w_w aprés les Romains, les routes ont été abandonnées ? )

- Non, les abbayes languedociennes les ont controlées pendant le Moyen-Age. Elles ont aussi maintenu
la transhumance estivale tout en favorisant le commerce avec 'organisation de feires.

gt v & ¥y M.

Mur en pierre séche en dessous du plateau des Parédous.



- Ah bon Papé, elles étaient loin ces
foires ?
- Non, Vune d'elles était organisée
tout pres d'ici, a Pézenas, 3 partir de
1262. Comme le commerce sinten-
sifiait, le muletier, transporteur de
marchandises, a alors pris de Iim-
portance.

- Mais dis Papé, on y vendait quoi
dans ces foires ?
- La plupart du temps, le fruit des
productions locales, comme les oli-
ves. On les cultive & Castelnau de-
puis IAntiquité.

- Papé, je croyais quiici on faisait du vin 7

- Bien siir ! Tu parles de ce vin blanc appelé Picpoul de Pinet ! Cette variété de vigne est cependant
cultivée depuis moins longtemps que lolive... Il a obtenu un label en 1954 grce & ses qualités liées
a la fois au cépage et a son terroir.

- Tu as oubiié de me parler de quelqu'un... dit Léna, pensive.
- Ah ! Tu veux parler des ermites ! Les archives nous révélent quils étaient installés ici au XVlle sigcle,
mais avant on ne peut étre siir de rien.
- Alors ce chemin a toujours existé ! dit Léna émerveillée.
- Oui ! Mais le commerce évoluant, 1a révolution des transports s'accélérant, de nombreux chemins
sont abandonnés. La randonnée permet de leur donner une nouvelle jeunesse et de redécouvrir
certains sites remarquabtes comme ['Etendoir des fées.

- Des fées, Papé ! Des vraies ?

- Pas vraiment ! Mais il se nomme ainsi car sa formation est vraiment particuliére. Mais pour

Finstant suis-moi ! Viens ! Je vais maintenant te montrer les plantes de la garrigue... »

Les vignes et les oliviers sur fe chemin.

LA GARRIGUE oe"® <o

Cest un paysage emblématique de la zone méditerranéenne, qui sépare les (évennes et les plaines littora-
les. On la retrouve sur les sols calcaires. Elfe se compose d'une flore caractéristique adaptée au miliev. Par
exemple, en été, les plantes sont en dormance du fait de la forte chaleur (leur cycle de développement est
interrompu et se fait pendant la saison humide).

LETHYM

Thymus vulgaris ou farigoufa (en occitan)

Usage culinaire : Il est considéré comme la « nourriture
des dieux ». C'est une plante aromatique qui est utilisée
seche en bouquet garni.

Usage médicinal : Utilisé sous forme diinfusion, il libére
le thymol une substance antiseptique pulmonaire et in-
testinale. Il ne faut pas utiliser le thym de maniére médici-
nale pendant |a grossesse

LE ROMARIN

Rosmarinus officinalis ou romaniu (en occitan)

Usage culinaire : Les cuisiniers la préconisent pour par-
fumer et conserver les plats.

Usage médicinal : Effet antioxydant, freine le vieillisse-
ment cutané.

On en fait briiler dans les chambres des malades pour pu-
rifier I'air.

LA BRUYERE MULTIFLORE

Frica multiflora ou Bruga (en occitan)

Les pays pauvres de landes a bruyéres utilisent cet arbris-
seau pour différents usages (couverture des maisons, balais,
murs de torchis...).Le bétail ne consomme que les trés jeunes
pousse, ce qui incite les berger a incendier de grandes éten-
dues pour en favoriser [a venue au printemps suivant. Cette
technique peut condamner  la stérilité de vastes territoires.
cest la racine qui est le plus souvent utilisée, comme dans
I'artisanat ( la pipe de Saint-Claude dans le Jura). Elle est
aussi antiseptique, anti-inflammatoire et diurétique.




UHERAULT @’

LHERAULT : UN FLEUVE CAPRICIEUX

Surnommé « Auraris » par les Romains, sans doute parce quoon retrouvait de For au pied du
mont Aigoual, ce fleuve vit son nom évoluer au fil du temps, pour prendre son appellation
actuefte en 1790.

Le fleuve prend sa source au mont Aigoual, dans le sud du massif des Cévennes, 21280 m
daltitude. Il se jette dans la mer Méditerranée au niveau de la ville 'Agde. En automne et en
hiver, il est capable de se transformer en torrent furieux. La ville de Castelnau-de-Guers se
trouve en bordure du lit majeur de I'Hérault et a subi plusieurs fois ses crues. Les événements
fes plus marquants du siécle dernier dans cette ville ont eu lieu en 1907, 1963, 1994 et 1997.
Le pont de Pailhés, construit en 1854, a résisté & ces phénoménes. Son mauvais état, issu
des aléas du temps, a entrainé sa destruction en 2009.

A QUO! SONT DUES LES INONDATIONS ?

La topographie du site, la nature du sol, I'exposi-
tion, la climatologie, le vent et aussi linterven-
tion de I'Homme jouent un rdle important.
L'Homme se met lui-méme en danger en
simplantant souvent dans le lit du fleuve.
(e lit se divise en trois parties : fit mineur
{lors des étés les plus secs, le fleuve, est
4 son niveau le plus bas de 'année), lit ordinaire (débit normal, mi-saison),
lit majeur (niveau de base du fleuve jusqu'a son niveau le plus élevé : inonda-
tions, crues). Un fleuve est un étre vivant : les crues permettent a [écosysteme
de se renouveler.

Lit Majeur

Lit mineur

QUELLES MESURES SONT PRISES POUR FAIRE FACE AUX CRUES ?

Des plans de prévention des risques naturels ont été mis en place. De plus,
des témoins ont été installés dans le it du fleuve (limnigraphes) afin de
controler la hauteur de 'eau. En cas de danger, la population est prévenue
par des serveurs vocaux.

VUTILISATION DU FLEUVE

De tout temps, les hommes ont tiré bénéfice de cette énergie considérable
que générait le fleuve, pour lirrigation, lindustrie textile ou encore l2 mi-
noterie*. Aujourd’hui, on I'utilise pour produire de I'électricité ou a des fins
touristiques.
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HISTOIRE D’UN MOULIN A BLE FORTIFIE i
Le moulin de Castelnau-de-Guers estun moulin bladier* i
construit vers fa fin du Xile siecle surla rive gauche de 'Hé-
rault au Nord-Ouest de la commune. Le village au Moyen-
Rge vivait d'une économie rurale et traditionnelle,
('est-a-dire de ['élevage et de Vagriculture. Le moulin bla-
dier fut alors construit pour que les paysans puissent faire
moudre leurs grains {blé, méteil, orge, seigle, puis le mais
3 partir du XVille siécle).

Le Mouin de Castelnau-de-Guers est composé
de 3 batiments alignés perpendiculgirement &
fa rive formant une presquile avancée dans fe lit
N ) &.ae.__m. .
datant des X ! Jusquala mm___o._ﬁ_a:. le moulin 3 mmum:m.a aux sei-
protégerje bl * 9" successifs de Castelnau. Ainsi les seigneurs de

areniers au des. 5 Guers (lonque lignée de 4 siédles), puis les seigneurs

» POURQUOI UN MOULIN FORTIFE; = == = 3
! Les fortifications dy moulin. dats
. x_,.a siécle, permettaient %,
. Qui €tait entreposé dans jes
! .ME .qa salles de meunerie, Le moulin était ° de Vins, de Vintimille et enfin le comte Luc de Vinti-
1 1501€ et foin dy village, il était donc vy m.s:.. mille ont possédé non seulement les terres les plus
s ble face aux pillages notamment m:.___h .y grandes et les plus fertiles, le chateau du village,
' de famine oy de Guerre. La Guerre de m__ PS ¥ mais aussi le moulin bladier et le four a pain.
» 3N, de fagon indirecte, représentait un m_zu Aprés la Révolution, le moulin a appartenu a dif-
» nace de pillage, surtout lors des e &mmam- v férents propriétaires jusqu’a ce quil ne soit plus en
: des Anglais menges par le Prince zmﬁ* n_.“. 51 activité, probablement vers 1860, date & laquelle fa
; leLanguedoc en 1355 . ! minoterie de Pézenas est apparue, concurrencant le
TS ememaaaa...__ " moulinbladier.

DU MEUNIER TRADITIONNEL AU MINOTIER

Au Moyen-Age, le meunier n'est que le locataire du moulin. Les moulins appartiennent a Félite de la

société qui possede | quasi-totalité des terres du royaume ce qui lui permet d'exercer le droit d'eau.

Seul le propriétaire du fief a le droit d'utifiser un cours d'eau traversant son domaine et donc dériger un

moulin quil loue 3 un meunier. Ce dernier -

7 ; . A
mm. ! __E,aam du seigneur puisque cest lui A doivent et ivrées 2UX COMMEFCES.
qui préléve la taxe sur les grains. ' o -Vient du mot «bled» qui désigne fensemble des 5
Au fil des siécles, certains roturiers saf- | cirbales.
franchissent du contrble du seigneur et ¢ Prince Noir : Fils du rol ¢'Angleterre, .;:2%. a.aamaa '
accedent 2 la propriété d'un moulin. Avec k avec sang-froid, fermeté mais prudence ». I était surmom- -
‘aboliti vile { i  ainsi 3 a couleur de son armure.

I'abolition des privileges le a aolit ﬁ.am. ¥y mé ainsi a cause .._1 L
compris du droit de banalité*, la Révolu- Droit de banalité: au gﬂa_.».@.s _mw“w Ewﬂ S
ption permet a toute personne de posséder | de la terre laissait 2 la disposition dé 2 el :

i tallations techniques comme un moulin, un four i
s ; : .. ssoir en contre partie d'une redevance appelée droitde |
La meunerie traditionnelle persiste tout , pIESOR

' banalités. [
Plll.l.l-ll.lll.l'll.l.l‘.l
"

Minoterie : Exablissement ol se préparent les farines qui




au long du XIXe siécle. Mais, dans le méme temps, certains moulins s'agrandissent, augmentent leur
nombre de meules etintégrent les nouvelles techniques, préfigurant les minoteries du début du XXe
siecle, véritables usines a moudre olt le minotier n'a plus que peu de contact avec la farine. Le déclin des
meuniers est le sujet de la nouvelle d'Alphonse Daudet, fe Secret de Maitre Corniffe.

COMMENT FONCTIONNE UN MOULIN ?

Al'origine, un moulin est un couple de deux meules entrainées par une énergie le plus souvent hydrau-
lique et susceptibles de concasser et de réduire en farine toute graine ou tout fruit. La nature de la
roche meuliére est déterminante pour la qualité de la farine car elle doit pouvoir moudre le grain sans
I'écraser, ne pas se déliter et supporter la rotation rapide sans trop chauffer ni cuire la farine.

Dans le mécanisme du moulin, la roue est 'élément essentiel car elle transforme I'énergie de I'eau en
mouvement mécanique.

Il existe deux sortes de moulins a eau. Le moulin 4 roue horizontale dont le systeme transmet e
mouvement directement a la meule avec un engrenage

simple. Le moulin & roue verticale : la transmission du
mouvement vertical de la roue au mouvement horizontal
de la meule seffectue par lintermédiaire d'un engre-
nage composé de deux piéces tournantes, le rouet et la
lanterne, qui permet d'ajuster la vitesse de la meule en
accélérant le mouvement donné par l'eau.

Le premier batiment du moulin de Castelnau-de-Guers
possédait une roue horizontale, Nous pouvons supposer
que les deux autres batiments avaient quant a eux un
systéme de roue verticale.

wa'®
VIE QUOTIDIENNE pU MEUNIER @

TRAVAUX ET CORVEES AU MOULIN
Faisant suite a la mouture, la pratique de I'ensachage s‘effectue au moyen d'un cercle dosier
et d'un sac en toile. Succéde la livraison : une mule est harnachée d'un bat afin déquilibrer les
charges de part et d'autre de son dos. Les « sonnailles » signalent 'arrivée de I'équipage ainsi
chantant.
De nombreux meuniers désargentés peinent la journée dans leurs taches et officient la nuit
en tant que boulangers. lis assurent également les diverses corvées d'entretien de leur moulin
comme a charpenterie.

Emplacement d'une roue verticale sur un des
bdtiments du moulin de Castelnau-de-Guers.

ETRE MEUNIER AU QUOTIDIEN : ALIMENTATION, SANTE ET RIVALITES

Le meunier est aussi éleveur de poules et de cochons pour sa propre consommation, et posséde un
| verger. ll est refativement autonome. En Languedoc, les meuniers consomment le brugas, fait de

\| farine, eau et levain ainsi que le mitlas composé d'eau, farine et mais blanc pétris. Les meuniers sont

sujets a la silicose en raison de la poussiére des pierres de meules respirée lors de leur rhabillage.
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Les noyades ne sont pas rares lors de la traversée d'un fleuve avec son attelage. De nombreux conflits

juridiques sont relatés dans les archives : les moulins en amont utilisant I'eau du fleuve désavantagent

les moulins en aval.
b

P s

VIE ET MORT D'UN MEUNIER
Les jeunes générations « entrent au moulin » deés 11 ans. ll est trés
difficile d'entrer dans la meunerie lorsque l'on n'en est pas issu. Le
mariage est a fort enjeu patrimonial, le choix de la future ma-
riée se fait selon la richesse ou les propriétés de sa famille dont elle
est 'héritiére. Les meuniers peuvent avoir accumulé davantage de
biens que leurs contemporains. Leurs croyances étant le reflet de
leur époque, ils paient pour I'office de messes en leur nom, pour le
repos de leur ame. e mmmEp =
" Te meulnier Suis qui sans m_.mmq labeur, de bl oﬂm_w_”_“” '
1dont je rens {a farine. Je travaille pour ma vie av iy

« Le meunier et san dne » est un théme

récurrent. Ici, chacun relate ses maux wen grant?

g ) = es nez de tel heur, 4
provoqués par un dur labeur. Manuscrit smais 'asne et moy somm i '
du XVie siécle. “travail tout nostre corps semyne L3> ]

===

LA PLACE DU MEUNIER DANS LA SOCIETE
« Le moulin est un centre de pouvoir, d'abord technologique et économi-
que, puis social et culturel » , Claude Rivals.

Durant des siecles, le meunier eut une place essentielle dans la société,
il a fourni la farine, élément fondamental du pain, aliment de base de
I'Homme.

Le moulin est alors un lieu de vie, de rencontres, de transactions
et d'échanges sociaux, le meunier constituant un intermédiaire social
et culturel en rapport avec tous, pauvres et puissants, hommes et fem-
mes, jeunes et vieux. Il fascine par ce statut ambigu mais inquiéte aussi

E_. A

oy ey

ceux qui ont affaire a lui car Cest un exploitant redoutable. «Influence des planétes». Bais

La place du moulin, du meunier et de la meuniére est devenue tellement nah_a q% ﬂé. mﬂa le chdteau
trale quéelle siest inscrite dans la culture populaire et lettrée ;3 €/avilie lemoulin occupe une

p— o place centrale pour les échanges

travers des proverbes, chansons, contes ou histoires en tous genres. ..
Le foisonnement de ces ouvrages au cours du temps a permis, malgré le
déclin de la profession, que le cté symbolique de la meunerie perdure dans notre sociéte.

dans le travail comme les loisirs.

@mam-aaa.s ou encore
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Entre 'Hérault et le bourg de Castelnau-de-Guers, au sommet de la colline Saint-Antaine, des ves-
tiges trouvés sur place attestent d'une occupation du site depuis la Protohistoire. Loccupation des
hommes a perduré, une chapelle et un ermitage ont été construits entre le XIVe et le XVie sigcle.

‘e o @

! ring «®

ARCHEOLOGIE ‘&

VESTIGES ARCHEOLOGIQUES DU LIEU-DIT SAINT-ANTOINE
(570-550 av. J.-C. et Ve -Ves, ap. J.-C))

En mars 1989, des travaux agricoles ont révélé une tombe a incinération du premier Age du
Fer (570-550 av J.C.). Celle-ci était probablement couverte d'un petit fumufus (tertre en blocs
grés) et une amphore étrusque réutilisée comme urne cinéraire, placée verticalement, était
alée dans un étroit loculus {fosse) profond de 64 cm, creusé dans le sol, et recouvert d'une
dalle en calcaire coquillier de 50 x 44 cm. Tout autour de 'amphore servant d'ossuaire, étaient
disposés des vases a boire et des objets métalliques. Le loculus a fourni 2813 fragments
d'os, compatibles avec le défunt, un adolescent, et quelques charbons de bois.

Durant cette périade, lincinération du cadavre est la régle : elle se déroule souvent a proxi-
mité de la tombe, reconnaissable aux traces de brilure au sol, appelé ustrinum. La sépul-

Les sites archéologiques thn sccteur Suint-Aniownc-Laubitre. 1 : Chapelle ; 3  Nécropale : 3 - Habitat ural ; 4 - Aire d'ense-
lage médicvale © 5 : Tombe du Premier Age du Fer

LA RICHESSE DU DOMAINE DE PIQUO-TALEN : UN SARCOPHAGE ANTIQUE
(fin IVe - début du Ve s.)
Le sarcophage en marbre avec couvercle de Castelnau-de-Guers appar-
tenait a J-F. Curée, collectionneur et propriétaire du domaine. On pense
i | aujourd'hui que la villa contemporaine qui se trouvait a proximité pourrait
A\ étre celle d’un propriétaire terrien qui aurait été inhumé dans le sarcophage
4| et exposé dans un mausolée. En 1923, le service des Monuments Histori-

~ ques le fait entrer au musée du Louvre.

o
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Le couvercle important prend I'aspect d'un toit a quatre pentes. La cuve du sarcophage est  peu
prés rectangulaire mais, généralement, elle s'évase plus ou moins fortement selon les lieux, a la fois en
longueur et en largeur ; f'ornementation est symbolique ou purement décorative. Ici, au centre de la
facade principale, le Christ fait un geste de bénédiction de la main droite. Sur les cotés, deux disciples
debout le regardent. Le couvercle est recouvert par des motifs entourant un cadre rectangulaire compre-
nant le monogramme* du Christ,

LEREMITISME A mP_ZA.PZAO_Im .o ,
DE U'ORIGINE DES ERMITES A 'ERMITAGE SAINT-ANTOINE : UN MODE

DEVIE ORIGINAL
[ ERMITE, du latin eremita signifie « désert, solitaire ». ]

l'érémitisme, le mode de vie des ermites, est apparu sous le pa-
tronage d’Antoine, né en Egypte entre le Iile et le Ve siecle. Afin d'ac-
céder & une vie spirituelle dans la solitude, Antoine se retire dans le
désert oil, menant une vie d'ascéte®, il alterne priére et travail manuel.
Négligeant son corps au bénéfice de son esprit, il pratique la charité
et vit de 'aumadne.

Les ermitages aux XVle - XVille siédles sont généralement construits  Saint Antoine d'Egypte par Fran-
par les solitaires eux-mémes, aidés par les artisans du bati, a linitia-  iscode Zurbardn, XVile siécte.
tive du curé et des paroissiens. Lermitage Saint-Antoine et sa chapelle sont entretenus par les ermites
qui peuvent étres issus du Clergé, de la Noblesse ou du Tiers-Etat. Malgré la proximité du chemin, son
emplacement isolé au sommet d'une colline se préte 3 une vie solitaire. Mais on retrouve épisodi-
quement des ermites vivants en compagnonnage : Iermitage Saint-Antoine accueille simultanément
jusqu'a trois reclus. Méme sils s'en éloignent, ils entretiennent des relations avec les villages voisins. Ne
pouvant vivre que de leurs maigres récoltes, certains s'y rendent pour quémander quelques piéces et
obtenir des fermes le blé indispensable 2 la fabrication de pain.

DEUX SIECLES ET DEMI D'EREMITISME A SAINT-ANTOINE

Les Guerres de religion (1562-1598, puis 1620-1629), qui ont vu soppeser catholiques et protestants,
avec leur lot de destructions, ont pu effacer toute mémoire sur les premiers temps du sanctuaire. Le
retour de la paix religieuse permet une occupation durable du site par des ermites.

En 1630, Ia présence du Pére Hilarion et de Frére
Remond Mascon, est attestée sur la colline. Pen-
dant pres de deux siécles et demi, cest sous la
surveillance du curé et de la paroisse de Castel-
nau-de-Guers, que des ermites sont autorisés &
y vivre, apres approbation de [‘évéque d'Agde.

llll.ﬂll.llll.l
..gmﬂmaﬂmm:._.ﬁ.magmsm qui réunit plusieurs lettres
i [ ]

en un seuf dessin. . 13-
Ascétisme : Lascétisme, du grec askesis, « BXercicen, s
B I bR

est la pratique de la renondiation aux _U.E_ma n__.
monde dfic-bas, dans le but d'accéder a un plusy

haut degré de spiritualité, de conscience desoi. °
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A la disparition de I'ermite Louis Deschan en 1748, et de son
compagnon Jean Baptiste vers 1760, aucun prétendant & Iérémi-
tisme nest considéré comme assez vertueux pour vivre dans l'er-
mitage. La colline Saint-Antoine reste inoccupée plusieurs années
avant que le dauphinois Ambroise Curt n'atteste de ses bonnes
pratiques religieuses et soit accepté par les paroissiens.

5 Qa_ﬁ vivent dans ﬂau Emna m
lermitage. Ici, leur cuisine.

Aprés la Révolution francaise, l'ermitage passe de main en main.
En 1854, le curé Grés de Castelnau 'achéte puis en fait don a fa
fabrique* de sa paroisse. Elle en reste propriétaire jusquen 1905, date a laquelle I'Etat dissout ces
institutions. Le frére Antoine est le dernier occupant attesté de I'ermitage en 1884.

@

AMBROISE, ERMITE A CASTELNAU-DE-GUERS AU XVlile SIECLE
Ambroise Curt est né en 1715 dans une familie bourgeoise du Dauphiné. Il prend I'habit d'ermite en
1773. Grace a des attestations de bonne conduite acquises dans d'autres ermitages de la région,
le conseil politique de Castelnau-de-Guers lui concede I'ermitage Saint-Antoine et ses dépendances
en 1774 « pour y rester solitaire et en jouir ».
La vie a Saint-Antoine n'est pas une existence de quiétude solitaire : en juillet 1778, l'ermitage est
pillé. Les pouvoirs politique et religieux de la communauté appellent alors les villageois a faire charité
a Ambroise.
Le 16 avril 1794, il est retrouvé mort sur les rives de 'Hérault. Cette mort violente et mystérieuse fait
sensation et trouve un écho dans les archives, plus n__m ses occupations et sa solitude ordinaire.

@ e
e @

UN EDIFICE MODESTE o€

L'ensemble du batiment est composé de deux parties : la chapelle, le lieu de cuite datable du
XWVe siécle au plus tot ; et 'ermitage, 'endroit ol vivent les ermites qui a été construit au XVle
siecle. La chapelle dessine un plan trés simple: une nef, la piéce centrale oil 'on vient prier, le
cheeur, réservé aux religieux pour célé-
brer la messe, et une petite piéce au Nord,
la chapelle Notre-Dame de Lourdes.
(ette derniere a été construite aprés la
nef, en témoignent les pierres des murs
de la chapelie qui ne sont pas engagées
dans ceux du batiment principal. Elle est
couverte d'une voiite d'arétes, cest-a-dire
que deux voiites en berceau™ se coupent en
leur centre.

16

LA NEF ET LE CHOEUR

Le chaeur situé dans le pro-
longement de la nef est de
plan carré. Un arc triom-
phal brisé sépare les deux
espaces et servait a soutenir
la charpente du toit.

L'ERMITAGE

L'ermitage était composé de 3 piéces au
rez-de-chaussée : un lieu de stockage,
un lieu de vie et une cuisine oil I'on
trouve une cheminée et un évier formé
d'une cuve de sarcophage en réem-
ploi. Un escalier permettait d'accéder a
Iétage qui a disparu aujourd’hui, ol se
trouvaient les chambras des ermites.

LA CHAPELLE NOTRE-DAME DE LOURDES

La chapelle latérale est éclairée d'une pe-
tite fenétre en berceau, intéressante
dans sa construction. Elle est composée
uniquement de 4 pierres taillées et
serait une réinterprétation d'une ouver-
ture préromane, datable du Xllle siecle

au plus tat.
b

_.l Lieu de
Choeur staockage Nd&—
T EEE_ e
— Q im 3m
v Salon
Chapelle "Horte
|Notre Dame Nef Mbrts” -
il desMprts'
Cuisine &=
] L P
LA «PORTE DES MORTS»

Dans le mur séparant la chapelle %?5..5% une porte %-
turée est visible. Elle donnait probablement a l'origine sur un
cimetiére situé au Sud du béti.

Elle est surmontée d'un arc dont certains voussoirs* sont
gravés. La clé d'arc* est doté d'un « T », représentant proba-
blement le Tau des Antonins.

Fabrique : établissement réunissant autour d'un Samm_"
des clercs et des laics chargés d'administrer et de préserver ,
les biens et les édifices religieux d'une paroisse. .
Berceat : Se dit d'une voiite ou d'un arc lorsque celui- n
forme un demi-cercle. . “
Voussoir : pierres taillées qui composent farcdelaporte. |
Clef d‘arc : pierre au centre d'un arc qui permet d'en bloquer _._

la structure pour assurer le maintien. i

Illlllllllllt
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UNE ROCHE m._.OZZ>Z._.m «®

LFtendoir des fées est une formation originale de roches de type calcaire, déposées au début de
['Ere Tertiaire (vers -65 MA), durant les premiers plissements de la chaine pyrénéo-provengale, sur
une plaine continentale parcourue épisodiquement par des fleuves. Apporté par ces eauy, le
matériel a ensuite été sculpté par deux phases d'érosion.

UNE MATIERE TACHETEE . . . ET FRAGILE . . .

Durant la période appelée Vitrollien (-65 a -60 MA), les fleuves transportent des sables et des
éléments calcaires issus de |'arriere-pays {Causses et garrigues actuels). Les débris se déposent
de facon irréguliére au gré des présences passageéres de I'eau. Ces variations se lisent dans
I'aspect tacheté des roches : les tons sont issus des différents moments d'inondations
fluviales. De méme, la friabilité de I'Etendoir sexplique par sa composition : C'est un
sable durci par du calcaire (grés). Cette formation que I'on dit marmorisée s'effrite, grain
agrain ou par plaguettes, alors que les calcaires se dissolvent.

UN RELIEF BOSSELE. .. par une premiére phase d'érosion trés
ancienne qui sest développée sous une couverture sédimen-
taire (correspondant aux couches blanches visibles au dessus de DEPOTS
I'Etendoir ou a la couche trés rouge ol poussent les vignes ?).
Dans celle-ci, infiltration des eaux de pluie, le développe-
\
\

ment de racines et d'une végétation tropicale auraient alors
sculpté et dissout la roche selon des lignes directrices
préétablies. Ce phénomene, nommé pédegénése (for-
mation sous sol), est scientifiquement avéré pour toutes
les formations issues de sédimentation fluviatile.

DEGAGEMENT

LES VASQUES DE SURFACE (ou kamenitzas) ... sont beaucoup plus tar-
dives et en cours de formation. Elles proviendraient d’'une seconde phase
d‘érosion, probablement activée au Quaternaire (-1,8 MA a nos jours).
L'Etendoir sest découvert sous I'effet de plusieurs facteurs possibles : na-

turels (ruissellement des eaux prélevant de la terre au passage) et humains

{exploitation forestiére et pastorale comme cela se pratiquait sur le plateau

des Parédous tout proche). Les bosses ainsi portées & I'air libre, I'eau de pluie

fait son ceuvre en créant des vasques appelées kamenitzas : I'acidité de l'eau
les agrandit par dissolution.

DISSOLUTION
PAR L'EAU

ROCHES MISES A NU KAMENITZAS

18
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« PLUSIEURS ETATS DE LAROCHE. ..

ot o B
+ Ueau sintroduit aussi dans fes fissures et géle. Son volume .Sna,:._&e; '
" faire éclater la pierre et & détacher des morceaux des bosses. Bien qu _.ﬁ_._m 5_3 -
" S:8%%28_5.8__a_mman:mmmism: dégagement des matériaux les *

» plus fins (sable grossier), qui s'accumulent dans les vasques et lesrigoles. 4

L] .Ill.llI|l|ll'l.l|l|l..l|l.||||l.ll|ll
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LE CALCAIRE (ou Karst)

('est une roche de type sédimentaire. Les débris contenant
des carbonates de calcium (CaC0s) se déposent en couches
et réagissent avec I'eau chargée de (0: : ils se solidifient
jusqua former la roche (phénomene observable dans une
bouilloire ot le dépét blanc correspond a cette solidifica- §
tion). Ce processus chimique peut sinverser : le calcaire est FAILLE
dissous. Ainsi tous les paysages calcaires sontplus oumoins  Cetaspect«mille-fevilles» que prendici

érodés par 'eau (gorges creusées dans les Causses). la roche signale l'emplacement d'une
, A—— : faille. Par le mouvement de celle-ci, la

pierre est compressée et se feuillette.
Cette formation pourrait étre contem-
poraine des premiers plissements de la
chaine pyrénéo-provengale,

COUCHE CRETACE

CONGLOMERATS

(e sontde gros blocs blancs issus
des dépats fluviatiles. De petits
éléments arrachés a des massifs
alentours sont transportés et ci-
mentés dans les eaux calcaires.
Comme ['Etendoir, ils faisaient
partie d'une couche dont les
éléments fins ont été déblayés.
lls apparaissent désormais
comme éléments isolés.

BARRES ROCHEUSES

Elles aaoamna dela superposition
inéguliere des dépdts fluviatiles :
dépaisses couches rocheuses sont
séparées par d'autres, plus fines et
plus fragiles.

1]
NOTE EXPLICATIVE DE LA DEMARCHE
(e scénario explicatif est une application d'études existantes sur des sites similaires (comme celles de P. Freytet, 1970 et des
géomorphologues).
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Ces formations rocheuses construisent le paysage. Il est assez rare de les observer et (astelnau-de-
Guers nous en offre pourtant différents visages. La couche sétend seulement de I'Est du village a
I'abbaye de Valmagne, mais affleure ponctueliement de maniére trés originale.

En conglomérats, étendues de bosses, barres rocheuses filantes, elle étonne. Les couleurs varient du
sombre a l'orangé, du rouge au beige jusqu'au gris. Le temps, la lumiére et la composition de la roche
offrent une palette de tons trés riche, ouvrant les portes de I'imaginaire. Ces champs calcaires sont
parfois installés en balcon sur les vignes. lls sélancent aussi en lignes rocheuses horizontales inter-
calées de terre rougeoyante, formant de remarquables escaliers vers le lointain. Ces assemblages
paysagers sont singuliers, ils rythment les pas et accrochent le regard. Lorangé du calcaire se méle
aux couleurs des vignobles et au vert vif des pins. 5i le ciel est orageuy, le spectacle vaut le détour,
I'atmosphére devient fantastique. ...

PAYSAGE ET PATRI

Les paysages nourrissent de nombreux contes populaires animés d&tres surnaturels et déja pré-
sents dans l'ceuvre de Shakespeare (Le songe d'une nuit dété, fin XVle siécle). Longtemps transmis
oralement, ces contes sont réunis dans des recueils dés le XiXe siécle, comme ceux de G. Sand : ils
témoignent d'un autre temps, d’une époque oll les hommes entretenaient un rapport différent avec
la nature, et constituent aujourd'hui une part de notre patrimoine culturel.
Des phénoménes que I'Homme ne pouvait autrefois expliquer par mangue de connaissances trou-
vaient alors un sens au travers de ce monde fantastique. Certains paysages sont assimilés aux carac-
téristiques physiques de personnages imaginaires, & linstar des formations rocheuses monumen-
tales, évocatrices des géants (F. Rabelais, Gargantua, 1534). Les lieux empreints de mystere et de
romantisme sont plutdt associés aux fées ; les contes leur donnent refuge dans un univers a la
fois dissimulé mais proche du nétre, ol la nature est préservée prés des falaises, dans les foréts,
clairiéres et cavités. Dans les récits, la rencontre de ces deux mondes - I'humain et le féerique -
revét un caractére éphémeére et seaet.

||I|ll|l.lll.|lll.l

‘Eymologie L
1 Fée provient du latin fatum (le destin), qui aurait donné faer en ;

[ L]
svieux frangais, pour enchanter, charmer. _.5. ..g.nn_sm_ca._m.m sont !
. appelées fado ou fadas, tandis que le fada désigne a lorigine un :
 simple desprit touché par le doigt d'une fée. ;

DES ORIGINES MULTIPLES

Les fées ont des origines qui varient dans I'espace et le temps. Antiques croyances naturalis-
tes {nymphes) ou religieuses, ames maudites de Dieu, étres surnaturels, les interprétations sont

nombreuses. Traditionnellement, ce sont des étres dotés de pouveirs magiques synonymes de

beauté et de bienveillance, ou au contraire, de malédiction et de cruauté. Ces représentations pren-
nent racine dans les manuscrits médiévaux. L'une est revendiquée par de puissants lignages féo-

daux, tandis que le peuple les invoque face aux interdits de I'Eglise et du pouvoir en place. Lautre,
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plus obscure, est véhiculée par le christianisme pour contrer les croyances paiennes, Les histoires réunies
varient selon la nature de la fée, I¥trangeté de l'environnement ou les phénomenes inquiétants que
I'Homme, dans sa rationalité, tente d'exorciser.

LES FEES ET LES HOMMES
Fées batisseuses (Mélusine), fileuses, lavandiéres ou bonnes marraines, fe conte introduit la magie dans
le quotidien des Hommes. A travers ces croyances populaires se dessine un besoin déchapper, grice 3
l'imaginaire, aux travaux pénibles et de soulager le réel.

Dans les Causses, les récits attestent de ce role protecteur et d‘aide quotidienne. On fait appel aux
fées afin de garantir les récoltes et la fertilité des femmes. Leur attention envers les caussenards se it
dans leurs offrandes : elles préparaient pour les pius démunis de la nourriture enveloppée dans un linge.
Sur le Causse noir existe aussi le « fuseau des fées », pierre dont elles se servaient pour filer de beaux
tissus.

La lessive est trés présente dans les récits liés
aux fées. Leur linge apporte chance et pros-
périté, elles savent sans peine le rendre écla-
tant. Ces histoires de lavandiéres naissent aux
abords des fontaines, lavoirs et cours d'eau,
ol se fait la lessive. Les buissons de bruyere
et les replats rocheux servent d'étendoirs. Les
formes ondulées et le jeu des couleurs que
revétent parfois les pierres évoquent un lin-
ge pétrifié. En Languedoc, ces roches portent
le nom de toubaillouns (serviettes). Limage
des lavandiéres change selon les contes : des

ames de meéres infanticides qui tordent les
corps de leurs enfants tels des chiffons, aux simples fées ménagéres, elles ont en commun de cruelles
représailles pour quiconque se méle de leurs affaires ou tente de les voler.

UN PAYSAGE SURNATUREL

(es formes étonnantes conférent a |'Etendoir des
fées une esthétique singuliére, rondeurs féminines
pour certains, étendoir ou finge figé pour d'autres. Si
des traditions orales ont existé, elles ne nous sont pas
parvenues pour vous les restituer. Mais cest surtout
I'ambiance de ce lieu aprés un orage qui interpelle
lorsque I'eau, restée prisonniére de ses cavités, renvoie
tels des miroirs I'éclat du soleil ou de la fune. Les nuits
oit le ciel est dépourvu de son manteau nuageu, cette
clarté renforce l'esthétique surnaturelle du site, qui
semble se parer de mille diamants.
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SURLE CHEMIN... *®

CHARADE

Mow Le est Le son formé par Les lettves ¢ c » et « .
Mow 2¢ prolonge Le bras.

Mow =€ est wn chiffre pair.

Mow 4¢ est e masculin du ot « rangée ».

Mon 5S¢ est une note de musigue.

Mown &e est ce qui te sert & sentir Les pdewrs.

Mow tout est balisé et tu peux 'y promener.

VIV 3P MM
VRAI O FAUXT
1. 1L existe encore des volcans en activité dans L'Hérault.
2. Le chemin des poissonniers relie Pézenns i L'étang de Thau.
3. Seuls Les bergers et leurs moutons empruntent les drailles.
4. La culture de Lolivier existe @ Castelnaw depuis UAntiquité.
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A CHACUN SON OBJET
Tous ces personnages ont arpenté les cheming de Castelnau-de-cuers au

cours de L'histoire. Relie chacun d'entre eux it L'objet quei Lui corvespond.
Attention | Certaing objets se sont glissés dans la Liste par erveur!

g "
.m ”. Romain Randonnewr Muletier Berger ..“
m..m 1 ; Bk, I
= i I
e 1 I
| I
1 1
i 1
i !
I I
1 R i
" Fer &8 Awphore Poule Silex Chaussures Brebis Zs:"
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LE MOULIN ET _u_.._mwr,c_..—. we'® B

CONNAIS-TU LES ETAPES DE FARRICATION DU PAIN ?

Mots @ fagonnage/cuisson/division/denxidvme Levée/prevaitre Levée/défourne-
ment/pétrissage.

Mayie pétrit une boule de phte, fait avee de la farine, de Leau, du sel et de Lo
levitre. Crest leo..o.oinien

Elle La Laisse gonfler, griice & La Levive qulelle contient, & une température
d'environ 20°C. Clest La............

Elle Lo pavtage en petites boules de vaédwme taille. Clest La.............

Elle donne une forme & chaque petite boule (baguette, couronne...). Clest

Elle les Laisse & nouveau gonfler, Clest La

Encuite, avee un couteau, elle fait des traits sur tous les pains et les met dans
wn four & 240°C. Cest Ll..cucueneece.

Elle sort les pains du four. Cest Le

IMPMBVANGIIP 2 [ VOS5I TG ¢ BPAR] AWMPLINIE T
LIBrvved) -t MaSIME S 1 9A9] STWRAd ¢ 3GpssUgd T
TESTE TOI-MEME L'ENERGIE DE L'EAU

Récupdre une boite A camembert et de- | ommm==="""]
mande i tes pavents de te faive wn trow au 1 Materieh alievt 3
centre. Ensuite, scotche Les dewx parties de W1 saﬁ 9 %s\,nﬁm ¥
La boite pour éviter qu'elles ne se déboitent tipic broche :
par la suite. 12 VErres i N
6 pots de yaout '
Prends & petits pots de yaourt et position- L seotch .

ne-les autour de la bpite i distance égale
les uns des autres.

A L'aide du scotch, colle Les pots, en fai-
sant attention i les wmettre dans le méae
sens. Fait passer le pic & brochette dawns Lle
trow de La boite & camenmbert.

Pour finir seotehe Le pic sur Les deux verves

vetournés (ou tout autre support stable).
Tu nas plus qu’d verser de Veau sur la

rpue et le tour est joué | Tu découvres La

force de L'eau | N'oublie pas La bassine si-

nown tu devras nettoyer le sol...
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LERMITAG

de quot il s'agit :

E SAINT-ANTOINE <™

Les erwites vivent dans Uermitage et prient dans La chapelle. Repére ces espa-
ces sur les photos et note Le mom du Liew sur Les pointillés.

are en berceau.

«® 0

epyIM T apedoya T

L existe deux autres types d'ave:

(111

arc én Anse
de pawniey.

Dans La cuisine, les ermites préparent Lewr vepas. tndigque sous La photo

FING T aRvITwmaYe T

w'®
/ETENDOIR DES FEE>

Complete Les mots crolsds en t'aidant des Légendes et tu comnaitras le nom de
la voche de L'Etendolr des fées.

1 : o'apres les contes, Les fées L'étendent sur Les rochers.
2 : se produit & la fim de Uere secondaire et a pour conséquence La disparition
des dinoshures.

3 : petits étves éphémeéres que L'on peut apercevolr aw clair de lume sur L'Eten-
doiv ou prés des grottes, ro- Co KN
chers, sources et fontaines. PEILNDOIR =
4 veptile qui régne en mat- T _— =

tre durvant L'éve secondaire. Fomy 1 [3]F]

5 : phénomene de dégrada- e —
tion de La roche par L'eaw, les
plantes, le gel ou Le vent.

& : i castelnau-de-quers,
nova downd i un Liew, Ldéal

pour des fées qui voudvaient L - -

[
o | m|

Laver lewr Linge. = N
7 : gvand Aoe de La Tevve du- HilNEEInn

rant lequel se forme L'Eten-
dotr.

TR L L a0pvag
9 IWMITS043 G AASNYVI b 5334 TS D FSUYT ! um.s.wa_ o~

Obverve bien | @uelles couleurs ne spnt pas & UEtendolr et sont des
Lintruses ?

n21q 37 M
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Nous remercions avant tout Martine Ambert, responsable du master Valorisation et Médiation
des Patrimoines et I'association ASPAHC représentée par Noél Houlés, qui nous ont sollicitées
pour ce beau projet.

Clest, par ailleurs, grace a I'Office de Tourisme de Pézenas Val d'Hérault et particuliérement a
Christine Catala, a la mairie de Castelnau-de-Guers et a toute son équipe, ainsi qu'a la commu-
nauté d'agglomération Hérault Méditerranée que notre travail a pu étre suivi et enrichi.

Nous remercions également tous nos professeurs qui ont accompagné notre travail depuis
bientdt deux ans, et les intervenants extérieurs qui ont partagé avec nous leurs expérien-
ces, ainsi que ceux qui ont participé a la relecture de nos textes.

Merdi a nos partenaires qui soutiennent I'association Acanthe depuis plusieurs années :
la région Languedoc-Roussillon, le Conseil Général de I'Hérault, la Direction Régionale
des Affaires Culturelles du Languedoc-Roussillon, les Rotary et Lion's Clubs.

Grace a leur soutien, nous avons pu mettre en COMMUN NOS Savoirs et compétences
afin de réaliser ce livret d'interprétation du patrimoine et mettre en pratique les
connaissances acquises au sein de notre formation,

Encore une fois, merci!
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26

SOURCES poCy _sz._.P_wmm

ARCHIVES DEPARTEMENTALES DE L'HERAULT :

15654 : Rachat des ponts a péage 1856 a 1887

35176: Bac de (astelnau

15657 : Circulaires et instruction: visite et entretiens des ponts suspendus et métalliques, correspondances, plans type de
ponts, 1853-1924.

S6EDT7:«[...] documents du Frére franciscain Ambroise le solitaire (ermite) (1715 - an iy

3P 3422 : Castelnau-de-Guers, Sections TA et A (Cadastres)

SUR LE CHEMIN. ..

BRES M., Les muletiers et rafardiers cévenols, éditions Lacour, 1988,

CLEMENT P-A,, Les chemins d travers les dges en (évennes et Bas-Lanquedoc, Presses du Languedoc / Max Chaleil éditeur, 1989,
LIEUTAGHL P, Petite ethnobotanique méditerranéenne, Actes sud, 2006.

TAZIEFF H. et DERRUAU M., Le valcanisme et sa prévention, Masson, 1990.

LES BORDS DE I'HERAULT

AMIEL )., [Hérault, fleuve méditerranéen, Presses du Languedoc, 1998.

ARMENGAUD A. et RIVALS C., Moufins a vent et meuniers des Pays d'Oc, Editions Loubatiéres, 1992,

DE COOMENS M., « Les moulins de F'Hérault de Ganges a Agde », in Les Moulins de ['Hérault, ed. Etudes et Communication,
2004.

LOMBARDI F., Moulins d eau fortifiés de I'Aude et de 'Hérault Xile-XVe siécle, Mémoire de maitrise, 1985.

RIVALS C., Le maulin & vent et le meunier dans la société traditionnelle frangaise, Berger-Levrault, 1987. :
RIVALS C., Le mouiin et le meunier. Mille ans de meunerie en France et en Europe, Vol 1 et 2, Empreinte Editions, 2000,

CHAPELLE ET ERMITAGE SAINT-ANTOINE

HOULES N, Chapelle Saint Antoine du Lac, plaquette éditée par 'ASPAHC 2005.

HOULES N., « Le sarcophage de Piquo-Talen (Castelnau-de-Guers, Hérault) et la question de sa provenance », in Revue de la
Fédération Achéologique de I'*iérault, tome 25, 2001.

HOULES N. et JANINT, « Une tombe du premier Age du Fer au lieu-dit Saint-Antoine 3 Castelnau-de-Guers (Hérault) », in Revue
Archéologique de Narbannaise, tome 25, 1992.

PAPINI C., Castelnau-de-Guers des origines @ 'aube du XXe siécle, Lacour, 1998.

PEROUSE DE MONTCLOS J.-M., Architecture, méthode et vocabuiaire, principes d'analyse scientifigue, éd. du Patrimoine, 2000,
SAINAULIE 1., Les ermites frangais, Cerf, 1974,

ETENDOIR DES FEES

ABELANET 1., Lieux et léqendes du Roussillon et des Pyrénées catalanes, Collection Mémaire de pierres, souvenirs d’hommes,
Trabucaire Editions, 2008.

ALLEAU R., Guide de fa France mystérieuse, Les quides noirs, 2005.

AMBERT M. (dir.), Hérault miroir de fa Terre, £d. Presses du Languedoc/BRGM, 2004,

DELMAS M.-C,, Sur les traces des Fées, Glenat, 2004,

FREYTET P, Les dépats continentaux et marins du Crétacé supérieur et des couches de passages d /Facéne en Languedoc, Thése de
woctorat, 1970.

NICOD ., Pays et paysages du calcaire, Presses universitaires de France, Paris, 1972

PHILLPOTTS B,, Le fivre des Fées, Vayages au pays de Faerie, Hors collection, 2004.

Service géologique national, Carte géologique de la France a 1/50 000, section 1015 : Pézenas feuille 26-44, BRGM, 1981.

27



